RECORDS FEMININS NAUTIC CLUB QUESTEMBERT

Bassins 25 m et 50 m

Au 14/01/2024

Records 2022-2023 | Records 2023-2024
%,Q 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 et 19 ans 20 ans et + Toutes Catégories
= AVENIRS AVENIRS AVENIRS JEUNES JEUNES JEUNES JUNIORS JUNIORS JUNIORS JUNIORS SENIORS SENIORS
EX :Avenir 1 Avﬂr 2 Poussine 1 Poussire 2 Ben"amine 1 Ben“amine 2 Minime 1 Minime 2 Cadette 1 Cadette 2 Jlﬂior 1et2 Toutes Catégories Bassin 50 m
ARS Juliette PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie M Aude Aude MAL Aude Aude MAL Aude Aude MAL Aude MAUGENDRE Aude
50"95 " 624 3274 31"26 30”86 30"86 30”86 30"86 30"86 30"86 31"64
Plo&rmel Pontivy (50m) Auray Auray Loudéac Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy Saint-Malo (14 ans)
50 m| 20/03/2011 26/06/2016 30/04/2017 27/05/2018 20/05/2007 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 31/05/2008
ARS Juliette /ARS Juliette PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie Aude Aude MAL Aude Aude MAL Aude Aude MAL Aude GARREC Mélanie
1'49"29 1'37"03 1'18"20 1'12"84 1'10"61 1'08"10 1'08"10 1'08"10 1'08"10 1'08"10 1'08"10 1'11"16
Lorient Auray Pontivy (50 m) Brest Vannes Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy Saint-Brieuc (14 ans)
100 m| 12/06/2011 20/11/2011 18/06/2017 31/03/2018 17/12/2006 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 17/05/2008 28/06/2008
w PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PELLAUD Angeline PELLAUD Angeline
4 3'47"59 2'53"88 2'35"72 2'35"72 2'35"72 2'35"72 2'35"72 2'35"72 2'35"72 2'34"93 2'34"93
m Caudan Auray Plogrmel Ploérmel Plogrmel Ploérmel Plogrmel Plogrmel Plogrmel Saint-Malo (50 m) Saint-Malo
3 200 m 20/03/2016 30/04/2017 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 22/04/2018 22/04/2018
w ARS Juliette ARS Juliette PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie Aude Aude MAL Aude Aude IANDRE Mao ANDRE Mao PELLAUD Angeline PELLAUD Angeline
o 8'58"1 8'02"47 6'45"'92 5'37"49 5'32"64 5'32"64 5'32"64 5'32"64 5'32"23 5'32"23 5'13"17 5'30"06
< Plo&rmel Baud Vannes Loudéac Loudéac Loudéac Loudéac Loudéac Grand-Champ Grand-Champ Lorient Saint-Malo
z 400 m 20/03/2011 15/01/2012 29/01/2017 18/03/2018 20/05/2007 20/05/2007 20/05/2007 20/05/2007 10/11/2019 10/11/2019 15/12/2018 22/04/2018
PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie Aude Aude MAL Aude Aude MAL Aude Aude MAL Aude
13'09"75 11'43"17 11'30"46 11'30"46 11'30"46 11'30"46 11'30"46 11'30"46 11'30"46
Vannes \Vannes Lorient Lorient Lorient Lorient Lorient Lorient Lorient
800 m 19/03/2017 18/02/2018 18/03/2007 18/03/2007 18/03/2007 18/03/2007 18/03/2007 18/03/2007 18/03/2007
oy NOURY Léa oy I Y pa PELLAUD Angeline PELLAUD Angeline
M M 4 21'48"34 21'48"34
Plogrmel ‘mel mel Plogrmel Plogrmel Saint-Malo Saint-Malo
1500 m 09/04/2017 09/04/2017 09/04/2017 09/04/2017 09/04/2017 21/04/2018 21/04/2018

3000 m Indoor|

Record de I'Heure
—

PELLAUD Angeline

4130 métres

Coétquidan
27/01/2019

ARS Juliette
57"70

IAMRANI Amira
50''87

PANHALEUX Klervie
42"61

PANHALEUX Klervie
37"'50

PANHALEUX Klervie
37"50

/GARREC Mélanie
3682

'GARREC Mélanie
3682

/GARREC Mélanie
3682

GARREC Mélanie
3682

PANHALEUX Klervie
36"41

PANHALEUX Klervie
3641

MAUGENDRE Aude
7''52

Ploérmel Pontivy (50 m) Auray Ploérmel Ploérmel Pontivy Pontivy Pontivy Pontivy t t Saint-Malo (14 ans)
50 m 20/03/2011 18/06/2017 30/04/2017 15/04/2018 15/04/2018 18/05/2008 18/05/2008 18/05/2008 18/05/2008 14/01/2024 14/01/2024 30/05/2008
%) ARS Juliette ITOUZE Lucile PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie
o 2'08"71 2'02"91 1'29"50 1'17"87 1'17"87 1'17"87 1'17"87 1'17"87 1'17"87 1'17"87 1'17"87 1'22"99
a Lorient Vannes Lorient Auray Auray Auray Auray Auray Auray Auray Auray Agen (12 ans)
100 m| 12/06/2011 18/12/2005 21/05/2017 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 06/05/2018
'TOUZE Lucile PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie
4'24"25 3'06"47 2'47"79 2'47"'79 2'47"79 2'47"79 2'47"79 2'47"79 2'47"79 2'47"79 2'58"00
\Vannes Auray Ploérmel Ploérmel Ploérmel Ploérmel Ploérmel Ploérmel Ploérmel Ploérmel Pontivy (12 ans)
200 ﬂ 18/12/2005 30/04/2017 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 15/04/2018 23/06/2018
LE RAY Klervi /ARS Juliette 'GUELOU Louison /GUELOU Louison DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie
1'04"20 12 48''54 4430 "'70 "'02 77 "'77 77 "'77 77 40"77
Vannes 'Vannes Brest 'Vannes Coétquidan (50 m) Guer (50 m) Rennes (50 m) Rennes (50 m) Rennes (50 m) Rennes (50 m) Rennes (50 m) Rennes (50 m)
w 50 m 25/03/2012 25/03/2012 31/03/2018 16/12/2018 14/06/2009 13/12/2009 27/03/2011 27/03/2011 27/03/2011 27/03/2011 27/03/2011 27/03/2011
7] /ARS Juliette GUELOU Louison PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie
(] 2'07"25 1'48"76 1'34"44 1'34"44 1'33"43 1'32""16 1'31"80 1'31"80 1'31"80 1'31""80 1'32"16
g Lorient Ploérmel Brest Brest Gourin (50 m) Rennes (50 m) Ploérmel Ploérmel Ploérmel Ploérmel Rennes (15 ans)
% 100 m 03/06/2012 15/04/2018 31/03/2018 31/03/2018 13/06/2010 26/03/2011 23/10/2011 23/10/2011 23/10/2011 23/10/2011 26/03/2011
GUELOU Louison (GUELOU Louison GUELOU Louison DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie DIDIER Julie
3'54"25 3'28"26 3'25"21 3'24"95 3'24"95 3'24"95 3'24"95 3'24"95 3'24"95 3'24"95
Plo&rmel Lorient Grand-Champ Gourin (50 m) Gourin (50 m) Gourin (50 m) Gourin (50 m) Gourin (50 m) Gourin (50 m) Gourin (50 m)
200 w 15/04/2018 24/03/2019 10/11/2019 12/06/2010 12/06/2010 12/06/2010 12/06/2010 12/06/2010 12/06/2010 12/06/2010
PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie MAUGENDRE Aude Aude Aude BOYER Amandine DALINO Louise DALINO Louise PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie DALINO Louise
5133 43"78 3816 3816 3816 3808 3597 35"70 3437 34"37 38"75
Pontivy (50m) Auray Caudan Caudan ICaudan Lorient Ploérmel Baud t Q t Coétquidan (15 ans)
= 50 m 26/06/2016 30/04/2017 11/12/2005 11/12/2005 11/12/2005 11/02/2018 08/03/2015 13/12/2015 14/01/2024 14/01/2024 11/05/2014
g BOYER constance PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie DALINO Louise INOURY Léa NOURY Léa INOURY Léa DALINO Louise
| 1'54"71 1'25"76 1'25"76 1'25"76 1'25"76 1'23"16 1'21"32 1'21"32 1'21"32 1'27"85
= Questembert Brest Brest Brest Brest Ploérmel Grand-Champ iGrand-Champ Grand-Champ Coétquidan (14 ans)
% 100 m| 28/02/2016 31/03/2018 31/03/2018 31/03/2018 31/03/2018 08/03/2015 10/11/2019 10/11/2019 10/11/2019 10/03/2013
o BOUVET Mathilde IJAOUEN Claire DALINO Louise DALINO Louise DALINO Louise DALINO Louise DALINO Louise DELFOUR Katy
4'01"16 3'35"75 3'12"93 3'12"93 3'02"05 3'02"05 3'02"05 4'11"38
Vannes Ploérmel Locminé Locminé Locminé Locminé Locminé Pontivy (14 ans)
200 w 14/11/2010 05/12/2004 10/11/2013 10/11/2013 09/11/2015 09/11/2015 09/11/2015 08/06/2019
ARS Juliette /ARS Juliette GUELOU Louison PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie BOYER Amandine BOYER Amandine BOYER Amandine BOYER Amandine PELLAUD Angeline
2'08"11 1'50"03 1'36"70 1'26"44 1'26"44 '26"44 1'25"45 '25" 1'25"45 1'25"45 1'22"57
Baud \Vannes Brest Nivillac Nivillac Saint-Brieuc Saint-Brieuc Saint-Brieuc Saint-Brieuc Lorient
» 100 m 13/02/2011 25/03/2012 01/04/2018 10/12/2017 10/12/2017 10/12/2017 26/11/2017 26/11/2017 26/11/2017 26/11/2017 15/12/2018
w PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie Aude Aude Aude Aude Aude Aude MAL Aude PANHALEUX Klervie
Q 3'58"'99 3'19"'18 2'59"38 2'54''98 2'54"98 2'54''98 2'54"'98 3'05"81
< Pontivy (50m) Vannes Loudéac Dinan i Dinan Dinan Pontivy (12 ans)
= 200 m| 26/06/2016 19/03/2017 18/03/2018 30/06/2007 30/06/2007 30/06/2007 30/06/2007 30/06/2007 30/06/2007 30/06/2007 16/06/2018
A PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie PANHALEUX Klervie
6'18"06 6'18"'06 61806 6'18"'06 6'18"06 6'18"'06 6'18"06 6'18"'06
Auray Auray Auray Auray Auray Auray Auray /Auray
400 w 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018 27/05/2018

Relai 10 x 50 NL
Relai 10 x 100 NL
Relai 4 x 100 NL

Relai 4 x 200 NL

Relai 4 x 100 4 Nages

5'51"20

le 10/11/19 a Grand-Champ

13'37"42 le 06/11/11 & Vannes

4'59"06

le 12/11/17 & Locminé

10'35"58 le 10/11/19 a Grand-Champ

5'35"71

le 10/11/19 a Grand-Champ

NOURY Léa, LE COURTOIS Alwena, DELFOUR Katy, CORBIHAN Lucie, BOYER Constance, BOYER Amandine, ANDRE Mao, PANHALEUX Chloé, GUELOU Louison, PELLAUD Angeline

GARREC Mélanie, FOY Alexane, BOUCHON Pauline, DANIELO Claire, BOUVET Mathilde, CHEVALIER Clémence, BOIN Océane, LARCHER Solenn, SABLE Ninon, LE RAY Laura

BOYER Amandine, NOURY Léa, PANHALEUX Klervie, PELLAUD Angéline

NOURY Léa, GUELOU Louison, ANDRE Mao, PELLAUD Angéline

PANHALEUX Chloé, GUELOU Louison, NOURY Léa, PELLAUD Angeline




	Mes records

