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EX : Avenir 1

BOUCHON Victor
40''18
Baud
                  06/06/2010

BOUCHON Victor
38''73
Ploërmel
                   20/03/2011

BOUCHON Pierre
35''52
Coëtquidan (50m)
                  25/04/2009

BOUCHON Pierre
33''38
Caudan
                  11/04/2010

BOUCHON Victor
30''72
Auray                                   
                25/05/2014

BOUCHON Pierre
29''20
Sablé sur Sarthe                 
                30/06/2012

LE ROCH Lomig
26''79
Vannes
                  28/04/2019

DENECE Youen
26''77
Saint-Brieuc
                  07/12/2014

ARS Antoine
26''24
Saint-Brieuc
                 07/12/2014

ARS Antoine
25''95
Rennes
                 06/12/2015

ARS Antoine
25''95
Rennes
                 06/12/2015

JONCOURT Sébastien 
25''24 
Rennes
                  29/03/2015

 GUELOU Killian
 26''05
 Rennes (17 ans)
                  02/07/2018

BOUCHON Victor
1'32''47
Baud
                  06/06/2010

BOUCHON Victor
1'29''66
Ploërmel
                   20/03/2011

BOUCHON Victor
1'19''98
Baud
                  15/01/2012

BOUCHON Victor
1'10''80
Brest
                  04/05/2013

BOUCHON Victor
1'08''59
Coëtquidan (50m)              
                11/05/2014

BOUCHON Victor
1'02''13
Ploemeur                             
                31/05/2015

LE ROCH Lomig
59''22
Grand-Champ
                  26/05/2019

GUELOU Killian
58''27
Rennes
                  05/12/2015

ARS Antoine
56''62
Saint-Brieuc
                  06/12/2014

 GUELOU Killian
 55''68
 Saint-Brieuc
                  25/11/2017

 GUELOU Killian
 55''68
 Saint-Brieuc
                  25/11/2017

 GUELOU Killian
 55''68
 Saint-Brieuc
                  25/11/2017

 GUELOU Killian
 57''44
 Rennes (17 ans)
                  01/07/2018

BOUCHON Victor
3'47''75
Ploërmel
                  18/10/2009

BOUCHON Victor
3'47''75
Ploërmel
                   18/10/2009

BOUCHON Pierre
3'02''91
Lorient                                 
                17/05/2009

BOUCHON Victor
2'35''85
Brest
                  05/05/2013

BOUCHON Pierre
2'34''04
Coëtquidan (50m)              
                05/06/2011

BOUCHON Victor
2'15''05
Brest                                    
                03/05/2015 

BOUCHON Victor
2'15''05
Brest                                    
                03/05/2015 

GUELOU Killian
2'10''16
Cholet
                  19/12/2015

GUELOU Killian
2'05''78
Brest
                  04/12/2016

 GUELOU Killian
 2'01''39
 Saint-Brieuc
                  26/11/2017

 GUELOU Killian
 2'01''39
 Saint-Brieuc
                  26/11/2017

 GUELOU Killian
 2'01''39
 Saint-Brieuc
                  26/11/2017

 GUELOU Killian
 2'04''45
 Grand-Couronne(17 ans)
                  31/03/2018

BOUCHON Victor
6'48''40
Ploërmel
                   20/03/2011

BOUCHON Victor
6'26''86
Baud                                    
                15/01/2012

BOUCHON Victor
5'21''85
Brest
                  05/05/2013

BOUCHON Victor
5'00''30
Grand-Champ                      
               23/03/2014

BOUCHON Victor
4'44''54
Loudéac                               
                14/12/2014

BOUCHON Victor
4'44''54
Loudéac                               
                14/12/2014

BOUCHON Victor
4'44''54
Loudéac                               
                14/12/2014

GUELOU Killian
4'30''14
Brest (50m)
                  13/05/2017

GUELOU Killian
4'16''53
Saint-Brieuc
                  25/11/2017

GUELOU Killian
4'16''53
Saint-Brieuc
                  25/11/2017

GUELOU Killian
4'16''53
Saint-Brieuc
                  25/11/2017

 GUELOU Killian
 4'23''60
 Grand-Couronne(17 ans)
                  01/04/2018

BOUCHON Pierre
11'03''63
Caudan                                
                27/03/2011

BOUCHON Victor
9'47''86
Ploërmel
                  08/03/2015

BOUCHON Victor
9'47''86
Ploërmel
                  08/03/2015

BOUCHON Victor
9'47''86
Ploërmel
                  08/03/2015

 GUELOU Killian
 8'58''90
 Ploermel
                  09/04/2017

 GUELOU Killian
 8'58''90
 Ploermel
                  09/04/2017

 GUELOU Killian
 8'58''90
 Ploermel
                  09/04/2017

 GUELOU Killian
 8'58''90
 Ploermel
                  09/04/2017

 GUELOU Killian
 9'19''36
 Rennes (16 ans)
                  01/07/2017

BOUCHON Pierre
23'37''58
Vannes                                
                 14/11/2010

BOUCHON Pierre
20'22''95
Vannes                                
                 03/12/2011

BOUCHON Pierre
20'22''95
Vannes                                
                 03/12/2011

BOUCHON Pierre
20'22''95
Vannes                                
                 03/12/2011

GUELOU Killian
18'31''19
Saint-Malo (50m)
                  11/03/2017

GUELOU Killian
18'31''19
Saint-Malo (50m)
                  11/03/2017

GUELOU Killian
18'31''19
Saint-Malo (50m)
                  11/03/2017

GUELOU Killian
18'31''19
Saint-Malo (50m)
                  11/03/2017

 GUELOU Killian
 18'31''19
 Saint-Malo (16 ans)
                  11/03/2017

3000 m Indoor

BOUCHON Victor
44'45''76
Coëtquidan (50m)
                  12/01/2014

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

BOUCHON Victor
40'47''90
Coëtquidan (50m)
                  11/01/2015

 BOUCHON Victor
 40'47''90
 Coëtquidan (13 ans)
                  11/01/2015

 BOUCHON Eric
 4199 mètres
 Coëtquidan
                  27/01/2019

BOUCHON Victor
51''41
Caudan
                  11/04/2010

BOUCHON Victor
44''68
Ploërmel
                  20/03/2011

BOUCHON Victor
42''60
Brest
                 08/04/2012

BOUCHON Victor
39''66
Caudan
                 17/02/2013

BOUCHON Victor
36''50
Auray
                  25/05/2014

BOUCHON Pierre
35''82
Vittel  (50m)
                  17/06/2012

LE ROCH Lomig
29''84
Vannes
                  28/04/2019

LE ROCH Lomig
29''84
Vannes
                  28/04/2019

LE ROCH Lomig
29''84
Vannes
                  28/04/2019

LE ROCH Lomig
29''84
Vannes
                  28/04/2019

LE ROCH Lomig
29''84
Vannes
                  28/04/2019

LE ROCH Lomig
29''84
Vannes
                  28/04/2019

 LE ROCH Lomig
 30''73
 Saint-Malo (14 ans)
                 29/06/2019

BOUCHON Pierre 
2'01''70
Baud
                  09/12/2007

BOUCHON Pierre 
2'01''70
Baud
                 09/12/2007

BOUCHON Pierre
1'38''72
Auray
                 15/03/2009

BOUCHON Victor
1'22''44
Brest
                 05/05/2013

BOUCHON Victor
1'21''81
Coëtquidan (50m)
                  11/05/2014

BOUCHON Victor
1'13''37
Ploemeur
                  31/05/2015

LE ROCH Lomig
1'05''76
Grand-Champ
                  26/05/2019

LE ROCH Lomig
1'05''76
Grand-Champ
                  26/05/2019

LE ROCH Lomig
1'05''76
Grand-Champ
                  26/05/2019

LE ROCH Lomig
1'05''76
Grand-Champ
                  26/05/2019

LE ROCH Lomig
1'05''76
Grand-Champ
                  26/05/2019

JONCOURT Sébastien 
1'02''32
Rennes
                  29/03/2015

 LE ROCH Lomig
 1'08''65
 Pontivy (14 ans)
                  08/06/2019

LE BOURSICAUD Alan
4'03''90
Baud
                 09/12/2007

COUTANT Lucas
3'06''55
Pontivy
                  18/05/2008

BOUCHON Victor
2'34''10
Auray
                  01/02/2015

BOUCHON Victor
2'34''10
Auray
                  01/02/2015

BOUCHON Victor
2'34''10
Auray
                  01/02/2015

BOUCHON Victor
2'34''10
Auray
                  01/02/2015

BOUCHON Victor
2'34''10
Auray
                  01/02/2015

ARS Antoine
2'23''74
Rennes
                  06/11/2016

JONCOURT Sébastien 
2'18''02
Vannes
                  22/11/2015

 Ars Antoine
 2'34''33
 Rennes (18 ans)
                  04/02/2017

BOUCHON Victor 
1'02''21
Ploërmel
                  18/10/2009

BOUCHON Victor 
1'02''21
Ploërmel
                  18/10/2009

BOUCHON Victor
48''28
Auray
                  20/11/2011

BOUCHON Victor
44''00
Ploermel
                  24/03/2013

BOUCHON Victor
41''25
Lorient
                  20/04/2014

LE BOUQUIN Etienne
36''64
Lorient
                  06/06/2010

LE BOUQUIN Etienne
34''69
Rennes
                  28/11/2010

LE BOUQUIN Etienne
31''93
Amiens (50m)
                  20/07/2012

LE BOUQUIN Etienne
31''93
Amiens (50m)
                  20/07/2012

LE BOUQUIN Etienne
31''93
Amiens (50m)
                  20/07/2012

LE BOUQUIN Etienne
31''93
Amiens (50m)
                  20/07/2012

LE BOUQUIN Etienne
31''93
Amiens (50m)
                  20/07/2012

 LE BOUQUIN Etienne
 31''93
 Amiens (15 ans)
                  20/07/2012

BOUCHON Pierre
1'54''38
Baud
                  25/01/2009

BOUCHON Victor
1'36''05
Locminé
                  02/06/2013

LE BOUQUIN Etienne
 1'30''41
 Coëtquidan 
                  13/06/2009

LE BOUQUIN Etienne
1'21''64
Le Blanc
                  20/06/2010

LE BOUQUIN Etienne
1'15''93
Rennes
                  27/11/2010

LE BOUQUIN Etienne
1'10''93
Rennes
                  26/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
1'10''93
Rennes
                  26/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
1'10''93
Rennes
                  26/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
1'10''93
Rennes
                  26/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
1'10''93
Rennes
                  26/11/2011

 LE BOUQUIN Etienne
 1'12''74
 Amiens (15 ans)
                  21/07/2012

LE BOUQUIN Etienne
4'08''08
Baud
                  09/12/2007

ARS Antoine
3'32''83
Vannes
                  14/11/2010

BOUCHON Victor
2'56''45
Ploemeur
                  31/05/2015

BOUCHON Victor
2'56''45
Ploemeur
                  31/05/2015

LE BOUQUIN Etienne
2'38''20
Rennes
                  27/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
2'38''20
Rennes
                  27/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
2'38''20
Rennes
                  27/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
2'38''20
Rennes
                  27/11/2011

LE BOUQUIN Etienne
2'38''20
Rennes
                  27/11/2011

 LE BOUQUIN Etienne
 2'43''22
 Rennes (15 ans)
                  04/03/2012

BOUCHON Victor
55''57
Lorient
                  29/11/2009

BOUCHON Victor
46''38
Locminé
                  21/11/2010

BOUCHON Pierre
43''61
Caudan
                  06/07/2009

BOUCHON Victor
37''72
Locminé
                  02/06/2013

BOUCHON Victor
34''89
Grand-Champ
                  23/03/2014

BOUCHON Pierre
32''45
Caudan
                  01/04/2012

BOUCHON Pierre
32''45
Caudan
                  01/04/2012

GUELOU Killian
29''23
Loudéac
                  01/05/2016

GUELOU Killian
29''23
Loudéac
                  01/05/2016

 GUELOU Killian
 28''45
 Saint-Brieuc
                  26/11/2017

 GUELOU Killian
 28''45
 Saint-Brieuc
                  26/11/2017

 GUELOU Killian
 28''45
 Saint-Brieuc
                  26/11/2017

 LE BOURSICAUD Alan
 28''46
 Rennes (18 ans)
                  18/01/2015

BOUCHON Victor
2'00''61
Vannes
                  12/12/2010

BOUCHON Victor
2'00''61
Vannes
                  12/12/2010

COUTANT Lucas
1'52''09
Vannes
                  17/12/2006

BOUCHON Victor
1'17''23
Val-de-Reuil 
                  05/07/2014   

BOUCHON Victor
1'11''12
Vannes
                  29/03/2015

BOUCHON Victor
1'11''12
Vannes
                  29/03/2015

GUELOU Killian
1'06''39
Loudéac
                  01/05/2016

GUELOU Killian
1'03''47
Brest
                  04/12/2016

GUELOU Killian
1'03''47
Brest
                  04/12/2016

GUELOU Killian
 59''69
Grand-Champ
                  10/11/2019

GUELOU Killian
 59''69
Grand-Champ
                  10/11/2019

 GUELOU Killian
 1'04''04
 Rennes (16 ans)
                  26/03/2017

BOUCHON Victor
2'37''72
Ploemeur
                  31/05/2015

BOUCHON Victor
2'37''72
Ploemeur
                  31/05/2015

BOUCHON Victor
2'37''72
Ploemeur
                  31/05/2015

GUELOU Killian
2'33''16
Saint-Malo (50m)
                  11/03/2017

GUELOU Killian
2'26''62
Locminé
                  12/11/2017

GUELOU Killian
2'26''62
Locminé
                  12/11/2017

GUELOU Killian
2'26''62
Locminé
                  12/11/2017

 GUELOU Killian
 2'33''16
 Saint-Malo (16 ans)
                  11/03/2017

BOUCHON Victor
1'50''45
Baud
                  06/06/2010

BOUCHON Victor
1'43''29
Baud
                  13/02/2011

BOUCHON Victor
1'31''61
Brest
                  07/04/2012

BOUCHON Victor
1'25''07
Caudan
                  17/02/2013

BOUCHON Victor
1'22''47
Baud
                  20/10/2013

BOUCHON Victor
1'11''71
Brest
                  03/05/2015

BOUCHON Victor
1'11''71
Brest
                  03/05/2015

BOUCHON Victor
1'11''71
Brest
                  03/05/2015

BOULAY Gabriel
1'11''39
Rennes
                  06/12/2015

BOULAY Gabriel
1'11''39
Rennes
                  06/12/2015

ARS Antoine
1'07''10
Locminé
                  12/11/2017                

JONCOURT Sébastien
1'02''98
Rennes
                  29/03/2015

BOUCHON Victor
4'11''36
Auray
                  21/03/2010

BOUCHON Victor
4'11''36
Auray
                  21/03/2010

DENECE Youenn
4'00''36
Auray
                  21/03/2010

BOUCHON Pierre
3'17''48
Auray
                  21/03/2010

BOUCHON Victor
2'43''99
Lorient
                  20/04/2014

BOUCHON Victor
2'33''64
Brest
                  03/05/2015

BOUCHON Victor
2'33''64
Brest
                  03/05/2015

GUELOU Killian
2'26''95
Cholet
                  20/12/2015

GUELOU Killian
2'24''55
Rennes
                  06/11/2016

GUELOU Killian
2'24''55
Rennes
                  06/11/2016

GUELOU Killian
2'24''55
Rennes
                  06/11/2016

JONCOURT Sébastien 
2'21''37
Vannes
                  22/11/2015

 GUELOU Killian
 2'27''64
 Saint-Malo (16 ans)
                  11/03/2017

BOUCHON Pierre
6'30''46
Grand-Champ
                  20/02/2011

BOUCHON Victor
5'25''18
Vannes
                  29/03/2015

BOUCHON Victor
5'25''18
Vannes
                  29/03/2015

GUELOU Killian
5'12''99
Loudéac
                  01/05/2016

GUELOU Killian
5'10''09
Ploermel
                  09/04/2017

GUELOU Killian
5'10''09
Ploermel
                  09/04/2017

GUELOU Killian
5'10''09
Ploermel
                  09/04/2017

GUELOU Killian
5'10''09
Ploermel
                  09/04/2017

 GUELOU Killian
 5'48''35
 Brest (15 ans)
                  22/05/2016

Relai 10 x 50 NL    4'29''75     le 10/11/19 à Grand-Champ       ARS Antoine, LE BOUQUIN Etienne, FREHEL Vivien, KERSANTE Guirec, GICQUEL Lilian, BESCOND Morgan, KERSANTE Goulven, BOULAY Gabriel, JONCOURT Sébastien, GUELOU Killian

Relai 4 x 100 NL    3'51''31     le 12/11/17 à Locminé                KERSANTE Gwendal, BOULAY Gabriel, GUELOU Killian, ARS Antoine

Relai 10 x 100 NL

Relai 4 x 200 NL    8'43''19     le 12/11/17 à Locminé              KERSANTE Gwendal, GUELOU Killian, KERSANTE Goulven, ARS Antoine

   4'18''01     le 10/11/19 à Grand-Champ             JONCOURT Sébastien, LE BOUQUIN Etienne, GUELOU Killian, ARS Antoine
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